
 
๒๓๔ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
แบบสอบถาม/แบบสัมภาษณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๒๓๕ 

 

 
 
 

แบบสอบถาม 
เรื่อง  รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมท่ีเหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  

*********************** 

ค าชี้แจง 
แบบสอบถามเพ่ือการวิจัยฉบับนี้ เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาวิทยานิพนธ์ตามหลักสูตร

ปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
จัดท าขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์ที่จะศึกษาความคิดเห็นของผู้ต้องขังหญิงต่อรูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี เพ่ือน าไปวิเคราะห์ผลที่เกิดจากการศึกษารูปแบบ
การฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  จึงขอร่วมมือจากท่านใน
การตอบแบบสอบถามชุดนี้ทุกข้อตามความเป็นจริงทั้งนี้ค าตอบของท่านจะเป็นข้อมูลเชิงสถิติและเป็น
ประโยชน์ในการวิจัยต่อไป 

แบบสอบถามชุดนี้ประกอบด้วยข้อค าถามทั้งหมด ๓ ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ สถานภาพทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ ๒ รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธ

วิธี  
ตอนที่ ๓ ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะ 
ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคงจะได้รับความอนุเคราะห์ร่วมมือจากท่านช่วยให้งานส าเร็จลุล่วง

เป็นอย่างดี และขออนุโมทนาขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ด้วย 
 
  
 

 
     พระครูภาวนาโชติคุณ (กุ้ยไฮ้ ชุตินฺธโร) 
     นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

     สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
     บัณฑิตวิทยาลัย   

     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 
๒๓๖ 

 

ตอนที่ ๑  สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย ลงใน  ตามความเป็นจริงและโปรดตอบให้ครบทุกข้อ 
 ๑. อายุ 
   ต่ ากว่า ๓๐ ปี  ๓๑-๔๐ ปี 
   ๔๑-๕๐ ปี  ๕๑ ปีขึ้นไป 

 ๓.วุฒิการศึกษา 

  ต่ ากว่าปริญญาตรี    ปริญญาตรี 
   สูงกว่าปริญญาตรี 

ตอนที ่๒  รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  

ค าชี้แจง :  แบบสอบถามรูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตาม
พุทธวิธี ทางซ้ายมือและมีตัวเลขแสดงระดับปฏิบัติไว้ทางขวามือ ให้ท่านพิจารณาว่าในแต่ละ
ข้อนั้น  รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  
ได้มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากน้อยเพียงใด เมื่อพิจารณาแล้วให้ท าเครื่องหมาย  ลงใน
ช่อง “ระดับความคิดเห็น” ให้ตรงกับตัวเลขท่ีต้องการ ซึ่งมีความหมายดังนี้ 

 ๕   หมายถึง มีระดับความคิดเห็น อยู่ในระดับ มากที่สุด 
 ๔   หมายถึง  มีระดับความคิดเห็น อยู่ในระดับ มาก 
 ๓   หมายถึง มีระดับความคิดเห็น อยู่ในระดับ ปานกลาง 
 ๒   หมายถึง มีระดับความคิดเห็น อยู่ในระดับ น้อย 
 ๑   หมายถึง  มีระดับความคิดเห็น อยู่ในระดับ น้อยที่สุด 
 

 
 

ข้อที่ 

 
รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่
เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  

ระดับความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด มาก 

ปาน
กลาง น้อย 

น้อย
ที่สุด 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
 ๑. ด้านเนื้อหาสาระ      

๑ เนื้อหาสาระที่พระสงฆ์ใช้ฝึกอบรม สอดคล้อง
กับโครงการของทัณฑสถานที่ก าหนดไว้ 

     

๒ พระสงฆ์น าเนื้อหาสาระมาฝึกอบรมได้เหมาะสม
กับเวลาและสถานที่ที่ก าหนด 

     



 
๒๓๗ 

 

 

 
 

ข้อที่ 

 
รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่
เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  

ระดับความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด มาก 

ปาน
กลาง น้อย 

น้อย
ที่สุด 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๓ เนื้อหาสาระในการฝึกอบรมเน้นให้ผู้ต้องขังมี

ความรู้ทางด้านปฏิบัติ (ธรรมวิภาคเบญจศีล
เบญจธรรมและศาสนพิธี) 

     

๔ เนื้อหาสาระในการฝึกอบรมมีการส่งเสริมให้
ผู้ต้องขังแก้ไขปัญหาโดยใช้เหตุผล 

     

๕ เนื้อหาสาระในการฝึกอบรมสามารถท าให้
ผู้ต้องขังน าความรู้มาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

     

 ๒. ด้านการจัดกิจกรรมพัฒนา      
๑ พระสงฆ์มีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายเพ่ือ

กระตุ้นความสนใจผู้ต้องขังให้เกิดความสนุกสนาน 
     

๒ พระสงฆ์เปิดโอกาสให้ผู้ต้องขังปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกันเพื่อให้เกิดความกระตือรือร้นและไม่เบื่อ
หน่ายกับเนื้อหาสาระ 

     

๓ พระสงฆ์ให้ความส าคัญแก่ผู้ต้องขังในความเป็น
เอกบุคคลคือมีการแบ่งปันและแสดงความ
คิดเห็นเป็นรายบุคคล 

     

๔ พระสงฆ์มีวิทยากรร่วมในการท ากิจกรรมรวม
กับผู้ต้องขัง 

     

๕ กิจกรรมที่พระสงฆ์น ามาท าให้ผู้ต้องขังเกิดความ
ประทับใจและเกิดความรู้สึกที่ดีกับสถานการณ์
ปัจจุบัน 

     

 ๓. ด้านการใช้สื่อการฝึกอบรม      
๑ พระสงฆ์สร้างความตระหนักในคุณค่าและ

ความส าคัญการใช้สื่อประกอบในการฝึกอบรม 
     

๒ พระสงฆ์จัดหาวัสดุอุปกรณ์การฝึกอบรม เพ่ือใช้
ในการฝึกอบรมที่เหมาะสม 

     



 
๒๓๘ 

 

 

 
 

ข้อที่ 

 
รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่
เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  

ระดับความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด มาก 

ปาน
กลาง น้อย 

น้อย
ที่สุด 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๓ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมทุกคนมีส่วนร่วม

รับผิดชอบ การดูแล การบ ารุงรักษา วัสดุ 
อุปกรณ์ และโสตทัศน์ศึกษา 

     

๔ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมทุกคนมีสิทธิ์เสนอความ
คิดเห็น และแก้ปัญหา ที่เกิดข้ึนเกี่ยวกับการใช้
วัสดุอุปกรณ์ และโสตทัศนศึกษา 

     

๕ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมทุกคน มีส่วนรวมในการ
ประเมินผลและติดตามผลการใช้สื่อ เพ่ือน าผล
มาปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

     

 ๔. ด้านการประเมินผล      
๑ มีการแจ้งถึงจุดประสงค์ของการวัดผลและ

ประเมินผลการฝึกอบรมในทุกกิจกรรมอย่าง
ชัดเจน 

     

๒ มีการวัดผลและประเมินผล การฝึกอบรมทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เพ่ือวัดความรู้ ความ
เข้าใจและน าหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ต่อการ
ด าเนินชีวิตประจ าวัน 

     

๓ เครื่องมือที่ผู้ฝึกอบรมน ามาใช้คือแบบสอบถาม 
แบบสัมภาษณ์ การสังเกตพฤติกรรมที่
เปลี่ยนแปลง 

     

๔ ผู้ฝึกอบรมให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมประเมินการ
สอนของพระสงฆ์และให้พระสงฆ์ประเมิน
พฤติกรรมด้านคุณธรรมและจริยธรรมของ
ผู้ต้องขัง หลังสิ้นสุดโครงการ 

     

๕ พระสงฆ์ใช้ เทคนิคการวัดผลโดยแยกตาม
คุณสมบัติตามที่ต้องการวัด เช่น ด้านความ
เข้าใจใช้แบบทดสอบ ด้านการปฏิบัติ ใช้บันทึก
หรือการสังเกต 

     



 
๒๓๙ 

 

 
 

ข้อที่ 

 
รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่
เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  

ระดับความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด มาก 

ปาน
กลาง น้อย 

น้อย
ที่สุด 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
 ๕. ด้านการใช้หลักธรรม      

๑ ห ลั ก ธ ร ร ม ที่ น า ม า อบ ร ม ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
จุดประสงค์ของการฝึกอบรมทุกครั้ง 

     

๒ หลั ก ธ ร ร ม ที่ น า ม า อบ ร ม ส า ม า รถ น า ไ ป
ประยุกต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 

     

๓ หลักธรรมที่น ามาอบรมแต่ละครั้ งเน้นเพ่ือ
พัฒนากล่อมเกลาจิตใจ เตือนสติผู้รักบารอบรม
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม 

     

๔ พระสงฆ์ก าหนดหลักธรรม วัน เวลา ไว้ในตาราง
ฝึกอบรมอย่างชัดเจน 

     

๕ พระสงฆ์น าหลักธรรมสอดแทรกภาคปฏิบัติ เช่น 
การฝึกทักษะทางอาชีพ ต้องมีสมาธิ มีปัญญา 
จึงจะบรรลุผลส าเร็จ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
๒๔๐ 

 

ตอนที่ ๓  แบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะรูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี         

 ปัญหา อุปสรรค ...........................………………............................................. ........................................... 
........................................................... .................………………..................................................... ................... 
...........................................................................…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………................................................................................... 
............................................................................………………........................................... ............................. 
...........................................................................…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………................................................................................... 
 
 ข้อเสนอแนะ ...........................................…………….................... .......................................................... 
...........................................................................………………............................................ ............................. 
............................................................................………………………………………………………….............…………
…………………………………………………………………………………………................................................................. 
............................................................................………………........................................................................ 
...........................................................................…………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๒๔๑ 

 

 
 

แบบสัมภาษณ์ 
เรื่อง  รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมท่ีเหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  

*********************** 
ค าชี้แจง 

แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้จัดท าขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม 
จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  ตามความคิดเห็นของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ซึ่ง
ผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับเป็นข้อมูลและแนวทางส าหรับผู้วิจัย ผู้บริหารเรือนจ า และผู้ที่มี
ส่วนเกี่ยวข้อง เพื่อใช้ในการวางแผน พัฒนา และปรับปรุงการบริหารเรือนจ า ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
และให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ตลอดจนเป็นข้อมูลสารสนเทศต่อบุคคลที่เกี่ยวข้อง เพ่ือประโยชน์ต่อ
สาธารณชนต่อไป 

 

แบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น ๒ ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑  เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

 ตอนที่ ๒  เป็นค าถามเกี่ยวกับรูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสม
ส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  

 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านในการตอบแบบสัมภาษณ์ครั้งนี้
ด้วยดี และขอขอบพระคุณล่วงหน้ามา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 
 

     พระครูภาวนาโชติคุณ  (กุ้ยไฮ้ ชุตินฺธโร) 
     นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต 

     สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
     บัณฑิตวิทยาลัย   

     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไป ของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
๑. ชื่อ ................................................................... .................................................................................. 
๒.ปัจจุบัน อายุได้ ....................................ปี สถานภาพ.............................................................. .......... 
๓.ด ารงต าแหน่ง.................................................จ านวนปท่ีีด ารงต าแหน่ง...........................................ป ี
๔.วุฒิการศึกษาสูงสุด........................................................................................................... .................. 
 
ตอนที่ ๒  รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  
 
๑.ท่านมีทัศนคติอย่างไรต่อ รูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตาม
พุทธวิธี  

๑.๑ จุดแข็งของรูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  
๑.๒ จุดอ่อนของรูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  
๑.๓ โอกาสของรูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  
๑.๔ อุปสรรคของรูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธ

วิธี  

๒.ท่านคิดว่ารูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  ด้าน
เนื้อหาสาระ 

๓.ท่านคิดว่ารูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  ด้าน
การจัดกิจกรรมการพัฒนา 

๔.ท่านคิดว่ารูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  ด้าน
การใช้สื่อการฝึกอบรม 

๕.ท่านคิดว่ารูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  ด้าน
การประเมินผล 

๖.ท่านคิดว่ารูปแบบการฝึกอบรมคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมส าหรับผู้ต้องขังหญิงตามพุทธวิธี  ด้าน
การใช้หลักธรรม 


